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Herpesi dhe

Vaksina Shingrix

Cfaré duhet té dini

Cfaré éshté herpesi?

Herpes éshté njé skugje e dhimbshme e plagéve té ngjashme me flluska né
njérén ané té fytyrés ose trupit. Ju gjithashtu mund té keni ethe, dhimbje
koke, té dridhura ose stomak té trazuar.

Cfaré e shkakton herpesin?

Herpesi shkaktohet nga i njéjti virus si lija e dhenve. Pra, nése keni
pasur liné e dhenve né fémijéri, ky virus mund té aktivizohet pérséri
kur té jeni mé i rritur pér t'u béré herpes.

A ka njé vaksiné pér herpesin?

Po! Shingrix éshté njé vaksiné gé jep mbrojtje té u

forté kundér herpesit dhe dhimbjes gé mund té Cfaré do té ndj

ndjeni né lékurén tuaj ku keni pasur herpes (e oi nése e marr vaksinén?
quajtur nevralgji postherpetike). Vaksina jepet né J )
2 doza, me njé interval prej 2 - 6 muajsh. Pas marrjes sé vaksinés,

mund té ndjeni:

Kush duhet té marré Shingrix? « Dhimbje, skugje ose

o Té rriturit 50 vjecg e lart énjtje ku keni marré
e T& rriturit e moshés 19 vjec e lart gé kané vaksinen
sistem imunitar té dobésuar e Shumé ilodhur
(3) Kéto grupe duhet té& marrin Shingrix « Dhimbje muskulore
edhe nése ata: ose dhimbje koke

¢ Kishin herpes né té kaluarén )
. . o o Ethe oseté
e Kané marré vaksinén Zostavax Jridls e

(pér herpes) _ '
. . . o e Dhimbje stomaku
¢ Kané marré vaksinén e varicelés ose vjellje

(pér liné e dhenve)

Ku mund ta marr Shingrix?
Pyesni mjekun ose farmacistin tuaj lokal

l:\ Si mund té mésoj mé shumeé rreth Herpesit? Pér t&€ mésuar mé

shumég, vizitoni: www.cdc.gov/vaccines/vpd/shingles/public/shingrix/index.htm|
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