
يمكن لأي شخص
أن يصاب بهذه
العدوى ، لكنها

خطيرة بشكل خاص
بالنسبة لمن يلي:

تتورم رئتيك ، مما يجعل التنفس أكثر صعوبة

حمى/ حرارة

احمرار أو تورم أو ألم في

المكان الذي حصلت فيه

على اللقاح

قشعريرة

حمى

https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pneumo/index.html

ما هي بعض الآثار الجانبية الشائعة للقاح؟

تم تطوير هذه المادة بواسطة  باندامِك PANDEMIC  )برنامج تخفيف الفوارق الوطنية في التحصينات العرقية والأقليات في

المجتمع( بدعم من الاتفاقية التعاونية لمراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها CDC-RFA-IP21-2113-NU21IP000597 : نُشرت

ا من قبل مراكز السيطرة على الأمراض والوقاية ديسمبر2023. المحتويات مملوكة للمؤلفين ولا تمثل وجهات نظر رسمية أو تأييدً

منها )CDC(، أو الخدمات الصحية والإنسانية )HHS(، أو حكومة الولايات المتحدة. 

Arabic

لقاح الالتهاب الرئوي
ما تحتاج أن تعرفه وكيف تحمي نفسك

ما هو الالتهاب الرئوي؟
الالتهاب الرئوي هو مرض يمكن أن يؤثر على رئتيك ودمك ودماغك. يمكن أن يسبب الالتهاب الرئوي:

العلاج في المستشفيات

موت

سعال

ضيق في التنفس

يمكن أن ينتشر من خلال التلامس المباشر مع سوائل الجسم مثل اللعاب والمخاط.

ما هو لقاح الالتهاب الرئوي؟
يساعد لقاح الالتهاب الرئوي في الحماية من الالتهاب الرئوي وأي عدوى أخرى يسببها هذا النوع من البكتيريا.

من يجب أن يحصل على لقاح المكورات الرئوية؟

البالغين من سن

65 وما فوق
ا البالغون الذين تتراوح أعمارهم بين 19 و 64 عامً

والذين يتناولون دواء يضعف جهاز المناعة لديهم

)مما يقلل من القدرة على مكافحة الالتهابات(

فقدان الشهية

الشعور بالتعب الشديد

صداع أو آلام في العضلات

أو آلام في المفاصل

ما الذي يسبب الالتهاب الرئوي؟
ينتج الالتهاب الرئوي عن بكتيريا تسمى العقدية الرئوية. يمكن أن

ا مختلفة من العدوى ، مثل: تسبب المكورات العقدية الرئوية أنواعً

الالتهاب الرئوي: عدوى الرئة

تجرثم الدم: عدوى الدم

التهاب الجيوب الأنفية:
التهاب الجيوب الأنفية

التهاب السحايا: التهاب
الدماغ والنخاع الشوكي

التهاب الأذن الوسطى:
التهاب الأذن الوسطى

كبار السن

البالغين المصابين

بداء السكري

البالغين المصابين

بأمراض الرئة

البالغون المصابون

بأمراض القلب

البالغين المصابين

بأمراض الكلى

لمعرفة المزيد ، قم بزيارة:

https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pneumo/index.html

