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প্রোগ্রামের (Bridge Access 
Program) এর মাধ্যমে বিনা খরচে 
একটি COVID-19 ভ্যাকসিন পেতে 
পারেন কিনা তা জানতে আমাদের 
ওয়েবসাইট দেখুন।      
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আপনাকে নিরাপদ রাখতে COVID-19 
টিকা আপনার শরীরে কীভাবে কাজ করে

এটি একটি করোনভাইরাস, যেটি 
COVID-19 ঘটায়।

যেখানে এই ভ্যাকসিন কাজ করে!

সুতরাং, আপনি যদি পরে সত্যিকারের ভাইরাসের 
সংস্পর্শে আসেন, আপনার ইমিউন সিস্টেম 
এটিকে চিনতে পারে এবং নিজেকে রক্ষা করে।

ভ্যাকসিন কখনই আপনার কোষের মূল অংশে 
প্রবেশ করে না যেখানে আপনার ডিএনএ রয়েছে 
– তাই ভ্যাকসিন কোনোভাবেই আপনার 
ডিএনএ পরিবর্তন করতে পারে না।

একবার আপনার কোষের ভিতরে প্রবেশ করলে, 
ভাইরাসটি নিজের প্রচুর কপি তৈরি করতে শুরু করে।

যখন এই কপিগুলির অনেকগুলি থাকে, তখন আপনার 
কোষগুলি স্বাভাবিকভাবে কাজ করতে পারে না 
এবং আপনি অসুস্থ হয়ে পড়েন।

হালনাগাদকৃত 
ভ্যাকসিন কি?

কোষ

এর পৃষ্ঠটি ছোট বাম্পে আচ্ছাদিত, যাকে 
স্পাইক প্রোটিন বলা হয় যা এটিকে 
আপনার কোষে প্রবেশ করতে সহায়তা করে।

ভ্যাকসিনে কোন 
সত্যিকারের 
ভাইরাস নেই, তাই 
এটি আপনাকে 
COVID-19  দিতে 
পারে না।

ভ্যাকসিন আপনার ইমিউন সিস্টেমকে ভাইরাসের বিরুদ্ধে 
লড়াই করার নির্দেশনা দেয়। (আপনার ইমিউন সিস্টেম হল অসুস্থ 
হওয়ার বিরুদ্ধে আপনার শরীরের প্রাকৃতিক প্রতিরক্ষা ব্যবস্থা।)

এটি আপনাকে এত অসুস্থ হওয়া থেকে বাঁচাতে সাহায্য করে যে যার 
জন্য আপনাকে হাসপাতালে যেতে হত, অথবা এত অসুস্থতা যে 
আপনি মারা যেতেন।

হালনাগাদকৃত ভ্যাকসিন 
(যাকে বাইভ্যালেন্ট ভ্যাকসিনও 
বলা হয়) হালনাগাদ করা হয়েছে 
COVID-19 এর নতুন স্ট্রেন থেকে 
রক্ষা করতে। COVID-19 ভাইরাস 
সময়ের সাথে সাথে পরিবর্তিত 
হয়েছে। ওমিক্রন স্ট্রেনের মতো 
এই নতুন ধরনের ভাইরাস থেকে 
বেশিরভাগ মানুষ অসুস্থ হয়ে পড়ছে।

এই প্রসঙ্গটি CDC সহায়তামূলক চুক্তি CDC-RFA-IP21-2113-NU21IP000597-এর সহায়তায় PANDEMIC (সম্প্রদায়ে জাতিগত ও সংখ্যালঘু 
টিকাদানে জাতীয় বৈষম্য দূর করার জন্য প্রোগ্রাম) দ্বারা তৈরি করা হয়েছে: প্রকাশিত ডিসেম্বর 2023। বিষয়বস্তুগুলি লেখকদের এবং সেগুলি রোগ 
নিয়ন্ত্রণ ও প্রতিরোধ কেন্দ্র (সিডিসি), স্বাস্থ্য ও মানব সেবা (এইচএইচএস), বা মার্কিন যুক্তরাষ্ট্র সরকারের অফিসিয়াল মতামত বা 
অনুমোদনের প্রতিনিধিত্ব করে না। 
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https://phhp-epi-pandemic.sites.medinfo.ufl.edu/bridge-access-program/

